
Sotkamo 

Musiikki 

Euroviisut tutuksi, KESÄ 210118so 

Lehikoinen Sanni  

Tunteja 6 kl 19,00 €  

Pianonsoittoa kokeilemaan! KESÄ 210119so 

Lukkari Riikka  

Tunteja 16 kl 19,00 €  

Musakerho 1.-3.luokkalaiset. KESÄ 210120so 

Lukkari Riikka  

Tunteja 5,32 kl 19,00 €  

Musakerho 4.-6.luokkalaiset. KESÄ 210121so 

Lukkari Riikka  

Tunteja 5,32 kl 19,00 €  

Kesän laulut, KESÄ 210122so 

Lehikoinen Sanni  

Tunteja 5,32 kl 19,00 €  

Kuvataiteet 

Polttopiirustus UUSI 210172so 

Eira Kela  

Tunteja 12 kl 25,00 €  

Pesutekniikka -ja kahvimaalaus, UUSI 210173so 

Eira Kela  

Tunteja 12 kl 25,00 €  

Keramiikka, 210161so 

Kaarina-Kuusis-Lukkari 

Tunteja 32 kl 39,00 € 

Esittävä tanssi 

Kansantanssi UUSI 201801so 

Markku Ryynänen  

Tunteja 15 kl 30,00 €  

Pöytäkirjantarkastajat:

NR______ MS______



Dance Rumbita, kesä 210714so 

Heidi Valjus-Lindeman  

Tunteja 28 kl 20,00 €  

Kauneudenhoito 

Saippuapaja - Kohti kesää UUSI 210610so 

Kaisa Lukkari  

Tunteja 11 kl 37,00 €  

Liikunta 

Senioreiden vesijumppa 1, kesä 210703so 

Maria Kärkkäinen  

Tunteja 8 kl 21,00 €  

Senioreiden vesijumppa 2, kesä 210704so 

Maria Kärkkäinen  

Tunteja 8 kl 21,00 €  

Senioreiden vesijumppa 3, kesä 210705so 

Maria Kärkkäinen  

Tunteja 8 kl 21,00 €  

Senioreiden vesijumppa 4, kesä 210706so 

Maria Kärkkäinen  

Tunteja 8 kl 21,00 €  

Aikuisten päiväuimakoulu, kesä 210707so 

Outi Hyppölä  

Tunteja 8 kl 60,00 €  

Swimrun-kurssi, kesä 210708so 

Outi Hyppölä  

Tunteja 2 kl 23,00 €  

Avovesiuinti-kurssi aikuisille, kesä 210709so 

Outi Hyppölä  

Tunteja 10 kl 23,00 €  

Pöytäkirjantarkastajat:

NR______ MS______



Suunnistuskurssi, kesä 210710so 

Outi Hyppölä  

Tunteja 7 kl 20,00 €  

Puistojooga, kesä 210711so 

Heidi Valjus-Lindeman  

Tunteja 6,65 kl 19,00 €  

Yin-jooga, kesä 210712so 

Heidi Valjus-Lindeman  

Tunteja 10 kl 22,00 €  

Joogaa kaikenikäisille, kesä 210713so 

Heidi Valjus-Lindeman  

Tunteja 12 kl 22,00 €  

Kehonhuolto, kesä 210715so 

Mikko Kervinen  

Tunteja 14 kl 19,00 €  

Ulkoliikuntaa kaikenikäisille, kesä 210716so 

Maria Kärkkäinen  

Tunteja 8 kl 0,00 €  

Ohjattu kuntosali, kesä 210717so 

Laura Anias  

Tunteja 8 kl 20,00 €  

Porrastreeni, kesä 210718so 

Laura Anias  

Tunteja 5,32 kl 19,00 €  

Green Card -kurssi, golfkurssi aloittelijoille, kesä 210719so 

Pertti Oja  

Tunteja 9 kl 22,00 €  

Lasten voimistelukerho, 10-12v, kesä, UUSI 210720so 

Maria Kärkkäinen  

Tunteja 8 kl 27,00 €  

Pöytäkirjantarkastajat:

NR______ MS______



Naperouinti 1-2v, kesä 210721so 

Outi Hyppölä  

Tunteja 10 kl 38,00 €  

Naperouinti 2-3v, kesä 210722so 

Outi Hyppölä  

Tunteja 10 kl 38,00 €  

Eläkeläisten ulkoliikunta 210723so 

Ossi Pulkkinen  

Tunteja 8 kl  

Eläkeläisten keilailuryhmä 210724so 

Ossi Pulkkinen  

Tunteja 8 kl 4,50 €  

Eläkeläisten porukkapyöräily 210725so 

Ossi Pulkkinen  

Tunteja 12 kl 0,00 €  

Neulejooga 210726so 

Heidi Valjus-Lindeman ja Marjut Sonninen 

Tunteja 8 kl 20,00 € 

Ompelukurssit 

Kesähattukurssi 210437so 

Marjut Sonninen  

Tunteja 9 kl 22,00 €  

Pöytäkirjantarkastajat:

NR______ MS______


