
 

 

 
Valtuustoaloite / Koulun tarjoama riittävä ja ravitseva välipala iltapäivän tuntien aikana 
 
KHALL 18.11.2025 § 257  
  
 
Kunnanjohtaja Hallintosäännön 19. luvun 161 §:n mukaan kunnanhallituksen on 

vuosittain huhtikuun loppuun mennessä esitettävä valtuustolle sen 
toimivaltaan kuuluvista aloitteista ja niiden johdosta suoritetuista 
toimenpiteistä. Valtuusto voi samalla päättää, mitkä aloitteista on loppuun 
käsitelty. 
  
Kuntalaissa ei säädetä valtuutetun tai muun luottamushenkilön 
aloiteoikeudesta. Valtuutettu saa vireille asioita tekemällä 
valtuustoaloitteen. 
  
Kuntalain 23 §:n mukaan valtuuston tietoon on saatettava vähintään 
kerran vuodessa sen toimivaltaan kuuluvissa asioissa tehdyt aloitteet ja 
niiden johdosta suoritetut toimenpiteet. 
 
Asian vireilletulo / aikaisempi käsittely:  
Kunnanvaltuusto 11.11.2025 § 93  
Liite 3  
 
Ajalla 1.7.-31.12.2025 saapuneet valtuustoaloitteet käsitellään 
kunnanhallituksen ja -valtuuston maaliskuun 2026 kokouksissa. 
  
Lisätietoja asiasta antaa kunnanjohtaja Mika Kilpeläinen, puh 044 750 
2111 tai sähköpostitse mika.kilpelainen@sotkamo.fi 

Kunnanjohtaja 
Ehdotus Kunnanhallitus 

 
1) päättää lähettää valtuustoaloitteen sivistyksen toimialalle 
valmisteltavaksi. Vastuuvalmistelijoina toimivat sivistysjohtaja Merja 
Ojalammi ja kasvatusjohtaja Ville Manninen. 
 
2) päättää, että vastaus valtuustoaloitteeseen valmistellaan 
kunnanhallituksen maaliskuun 2026 kokoukseen. 
 

Kunnanhallitus 
Päätös Kunnanhallitus hyväksyi yksimielisesti kunnanjohtajan ehdotuksen. 
 
 
Otteet Sivistyksen toimiala 
 Sivistysjohtaja Merja Ojalammi 
 Kasvatusjohtaja Ville Manninen 
 
KHALL 17.03.2026 § 42  
  
  
Sivistysjohtaja ja kasvatusjohtaja 

https://dynasty.voiceintuitive.com/sotkamod10/cgi/DREQUEST.PHP?page=meetingitem&id=2025456-8
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Valtion ravitsemusneuvottelukunnan julkaisemien 
Kouluruokailusuositusten (2017) mukaan oppilaille tulee järjestää 
mahdollisuus maksuttomaan ravitsevaan välipalaan, mikäli koulun 
oppitunnit jatkuvat yli kolme tuntia koululounaan jälkeen. Koulumatkat ja 
kuljetusten odotusajat pidentävät koulupäivää, mikä tulisi ottaa huomioon 
ateria-aikojen ja välipalojen suunnittelussa ja toteutuksessa sekä 
ravitsemusohjauksessa. Sotkamon kunnan järjestämässä aamu- tai 
iltapäivätoiminnassa tarjotaan toimintaan osallistuville lapsille 
monipuolinen ja vaihteleva, ravitsemussuositusten mukainen välipala. 

 
Sivistystoimen lautakunta on tehnyt päätöksen (18.11.2021 § 104), jonka 
mukaan perusopetuksessa tarjotaan maksuton välipala kaikille oppilaille 
1.1.2022 alkaen. Osana Kestävä kuntatalous -ohjelman 
tasapainottamistoimenpiteitä kunnanvaltuusto on päättänyt (26.11.2024 § 
87) siirtymisestä alakoulun osalta hedelmävälipalaan. Kustannussäästö 
muutoksessa syntyy valmistukseen, tarjoiluun sekä astiahuoltoon 
käytetystä resurssista. 

 
Välipaloista aiheuttavat kustannukset ovat vuonna 2023 olleet 272 965 
euroa, vuonna 2024 276 685 euroa ja vuonna 2025 158 399 euroa.  

 
Säännöllinen ruokailurytmi ja kaikkien koulussa tarjottavien aterioiden 
syöminen on tärkeää niin lapsen hyvinvoinnin kuin oppimisenkin kannalta. 
Kouluruokailu on osa opetusta ja opettajat seuraavat oppilaiden ruokailua. 
Välipala tarjotaan oppilaiden välitunnin aikana ja siihen osallistuminen on 
oppilaalle vapaaehtoista. 
 

 Lisätietoja asiasta antavat sivistysjohtaja Merja Ojalammi, puh. 044 7502 
125 tai merja.ojalammi@sotkamo.fi ja kasvatusjohtaja Ville Manninen, 
puh. 044 7502 298 tai ville.manninen@sotkamo.fi 
 

Kunnanjohtaja 
Ehdotus Kunnanhallitus päättää esittää kunnanvaltuustolle, että edellä esitelty 

kesken oleva aloite on asianmukaisesti käsitelty ja on annettu riittävä 
selonteko tehdyistä toimenpiteistä. 
 
Kunnanhallitus päättää tarkastaa ja hyväksyä pöytäkirjan tämän pykälän 
osalta kokouksessa. 
 

Kunnanhallitus 
Päätös Kunnanhallitus hyväksyi yksimielisesti kunnanjohtajan ehdotuksen. 
 
KVALT 24.03.2026 § 20    
922/00.02.00/2025    

 
Ehdotus Kunnanvaltuusto päättää, että edellä esitelty kesken oleva aloite on 

asianmukaisesti käsitelty ja on annettu riittävä selonteko tehdyistä 
toimenpiteistä. 
 

Kunnanvaltuusto 



 

 

Päätös Kunnanvaltuusto hyväksyi yksimielisesti kunnanhallituksen ehdotuksen. 
 
Kunnanvaltuusto hyväksyi yksimielisesti puheenjohtajan ehdotuksesta 
aloitteen loppuun käsitellyksi. 
 
Merkittiin pöytäkirjaan, että tämän asian käsittelyn yhteydessä kuultiin 
kasvatusjohtajaa. 


